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Chers amis,

Le printemps s'installe, apportant avec lui I'envie de profiter des beaux jours. Nous
sommes treés heureux de vous dévoiler ce programme d'animations pour les mois d'avril,
mai et juin 2026.

Ce trimestre fait la part belle aux rencontres intergénérationnelles. De nombreuses
activités ludiques vous permettront de partager des moments de complicité avec les
jeunes chellois. L'esprit de féte sera également au rendez-vous. Devenez bénévole pour
décorer le char seniors du grand Carnaval de Chelles prévu le 11 avril et préparez
vos costumes pour le Super thé dansant sur le théme du bal masqué, le 3 juin
au Centre culturel.

Vous pourrez également visiter le Centre historique minier de Lewarde qui retrace trois
siecles d'exploitation du charbon, observer les animaux au Parc des Félins, ou profiter
de la nature lors d'une balade en vélo électrique en bord de Marne. Enfin, des ateliers
conviviaux (cenologie, cuisine, premiers secours) viennent enrichir cette belle saison.

Nous vous souhaitons un excellent printemps riche en partage !

Bien chaleureusement,

Brice Rabaste Ingrid Caillis Brandl
Maire de Chelles Adjointe au Maire déléguée aux seniors
et au lien intergénérationnel

_ le= :



N'hésitez pas a anticiper I'achat
de vos cartes.

Mercredi 8 avril / 14h15

¢ Résidence Albert Flamant
Lundi 20 avril / 14h15

¢ Résidence Henri Trinquand
Mercredi 13 mai / 14h15

¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 26 mai / 14h15

¢ Résidence Albert Flamant

Tarif : 17 € la carte de 5 jeux, sur
inscription

Lundi 29 juin / 14h15
Espace Albert Bouton

Tarif : 4 € le carton, sur inscription

(40 places)

Transport possible sur inscription

(8 places)

Vendredi 3 avril / 14h30

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription (de 4 a 10
personnes)

Vendredi 3 avril / 14h30
Lundi 1°" juin / 14h30

¢ Résidence Albert Flamant
Gratuit, sur inscription

Plongez dans un escape game festif
et chaleureux, résolvez des énigmes
enchantées.. Un moment de partage, de
rires et de mystere a vivre ensemble avec
les éleves du lycée Jehan de Chelles !
Mardi 7 avril / 14h30

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription

Lundi 13 avril / 14h15
Espace Albert Bouton
Tarif : 17 € la carte de 5 jeux, sur inscription

Lundi 13 avril / 14h15

¢ Résidence Albert Flamant
Gratuit, sur inscription

Apres-midi jeux extérieurs, olympiades
avec le centre de loisirs Lise London
Mercredi 6 mai / 14h15

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription



Lundi 11 mai / 14h15

Espace Albert Bouton
Tarif : 17 € la carte de 5 jeux,
sur inscription

Mercredi 20 mai / 14h15
Rencontre intergénérationnelle
avec le centre de loisirs
Calmette

¢ Résidence Albert Flamant
Mardi 30 juin / 14h15

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription

Venez tester vos connaissances en
équipe avec notre quiz des Ardoises !

Lundi 4 mai / 14h15
¢ Résidence Albert Flamant

Mercredi 6 mai / 14h15 (en
présence des enfants du CME)
Espace Albert Bouton

Lundi 18 mai / 14h15

(en présence des éléves

du lycée Jehan de Chelles)

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription

Plongez dans une partie endiablée
du Loup-garou ! Entre stratégie, bluff
et suspense, ce jeu de réle convivial
mettra vos talents de déduction et
votre esprit d'équipe a I'épreuve. Qui
survivra a la nuit ? Qui démasquera les
loups ? Venez vivre un moment plein
de rebondissements

Lundi 22 juin / 14h15

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription

Mardi 14 avril / 12h
¢ Résidence Henri Trinquand
Inscription jusqu’au 31 mars inclus

Mardi 28 avril / 12h

¢ Résidence Albert Flamant
Inscription jusqu‘au 14 avril inclus
Mardi 5 mai / 12h

¢ Résidence Henri Trinquand
Inscription jusqu’au 21 avril inclus
Mardi 19 mai / 12h

¢ Résidence Albert Flamant
Inscription jusqu’au 28 avril inclus

Mardi 9 juin / 12h



¢ Résidence Henri Trinquand
Inscription jusqu’au 26 mai inclus
Mardi 23 juin / 12h

Rencontre intergénérationnelle
avec le lycée Jehan de Chelles
¢ Résidence Albert Flamant
Inscription jusqu’au 9 juin inclus
Pensez a fournir votre dernier avis
d'imposition pour la facturation. Toute
personne non inscrite ne pourra pas
étre acceptée.

Libérez votre voix et vos souvenirs !
Retrouvez la joie des chansons d'hier
et d'aujourd’hui lors de nos apres-
midis karaoké, spécialement congus
pour partager des rires, des mélodies
et des moments de convivialité entre
générations.

Lundi 25 mai / 14h15

Rencontre intergénérationnelle :
les éléves du lycée Jehan de
Chelles seront présents pour
partager l'aprés-midi.

¢ Résidence Albert Flamant
Gratuit, sur inscription

Venez découvrir votre magicien
Chellois et ses tours d'adresse sur
table.

Jeudi 2 avril / 14h30

¢ Résidence Henri Trinquand
Jeudi 23 avril / 14h30

¢ Résidence Albert Flamant
Gratuit, sur inscription

Mardi 21 avril / 14h30
¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 16 juin / 14h30

¢ Résidence Albert Flamant
Gratuit, sur inscription



Découvrez les secrets des vins lors
d'un atelier cenologique convivial et
instructif, animé en collaboration avec
le caviste Cep & Malt. Dégustation de
6 vins sélectionnés, accompagnés de
grignotages, avec un support
pédagogique remis a l'issue de la
séance. Une expérience sensorielle
pour apprendre, échanger et apprécier,
dans le cadre d'un partenariat local.

Jeudi 7 mai de 18h a 20h

¢ Espace Albert Bouton
Tarif : 25 €

Participez a un atelier culinaire
convivial animé par le Chef Franck

Nanguy pour découvrir des recettes
savoureuses inspirées des produits de
saison. Techniques culinaires, astuces
gourmandes et repas partagé pour
échanger et déguster ensemble. Une
expérience alliant plaisir et savoir-faire
afin d'enrichir vos repas du quotidien.

Jeudi 28 mai de 9h30 a 12h30
(suivi du repas)

¢ Espace Albert Bouton

Tarif : 30 €

Partageons ensemble un moment
doux et chaleureux autour d'un
petit-déjeuner.

Mercredi 20 mai / 9h30

¢ Résidence Albert Flamant
Mardi 26 mai / 9h30

¢ Résidence Henri Trinquand
Lundi 8 juin / 9h30

¢ Résidence Albert Flamant
Lundi 22 juin / 9h30

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription



ATELIER COCKTAILS
ET APERO PARTAGE

Apéro partagé et jeux en extérieur :
une soirée conviviale pour s'amuser et
se retrouver ! Au programme : ateliers
de cocktails sans alcool, jeux en plein
air et moments d'échange dans une
ambiance détendue. Une occasion de
partager un apéritif créatif et festif, sans
modération.

Vendredi 5 juin

14h30 : Atelier cocktail

18h30 : Apéro partagé

¢ Résidence Albert Flamant

Sur inscription

SUPER THE DANSANT
THEME : BAL MASQUE

Plongez dans I'ambiance
envoltante d'un bal
masqué ! Musique

entrainante avec Raffi,

moments de danse et de
convivialité pour partager
un apres-midi festif et
mémorable.

Mercredi 3 juin / 14h

9 Centre culturel de Chelles
Tarif : 6,70 €

KARAOKE-PIZZA
Venez chanter vos airs préférés et
terminer la soirée par une pizza !

Vendredi 26 juin / 17h

¢ Résidence Henri Trinquand
Tarif : 6,70 €

Transport possible sur inscription

Tk
RENCONTRES
INTERGENERATIONNELLES

DANSONS ENSEMBLE

Le lycée Jehan de Chelles vous
accueille pour un aprés-midi dansant
et convivial, réunissant enfants de
I'’Aide sociale a I'enfance (ASE) et
jeunes accueillis en Accueil collectif
de mineurs (ACM) et éléves de
I'établissement. Au programme : un thé



dansant pour favoriser les échanges,
partager des moments de joie et créer
des liens intergénérationnels dans une
ambiance chaleureuse.

Mercredi 15 avril de 14h30
a 16h30

¢ Lycée Jehan de Chelles

47 rue des Cités

Gratuit, sur inscription (25 places)
Transport possible sur inscription
(8 places)

Partagez une matinée conviviale avec
les enfants de I'accompagnement a la
scolarité autour d'activités manuelles
et de jeux a I'Espace de proximité et de
citoyenneté Marcel Dalens.

Mercredi 15 avril / 9h30
Gratuit, sur inscription (6 places)

Partagez un rayon de joie en musique :
les enfants viennent chanter avec
vous !

Vendredi 17 avril / 14h15
Vendredi 22 mai / 14h15
(spectacle)

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription

Venez rencontrer les enfants durant
une matinée au sein de I'école.
Lundi 18 mai / 9h15

Lundi 1°" juin / 9h15

Inscription obligatoire (5 places)

Partagez un moment de lecture avec
les enfants des accueils de loisirs de
la Ville. Bénévoles, ils viennent lire
des histoires pendant une heure, les
mercredis et durant les vacances
scolaires.

¢ Espace Albert Bouton

0164 72 85 51

Seniors@chelles.fr

Inscriptions obligatoire

Un peu de mouvement, beaucoup de
bonne humeur : on s'étire, on respire
et on se met en forme avec le réveil
musculaire !



Vendredi 3 avril / 10h
Lundi 11 mai / 10h
Vendredi 29 mai / 10h
Vendredi 12 juin / 10h
Vendredi 26 juin / 10h
Résidence Albert Flamant

Vendredi 17 avril / 10h
Lundi 4 mai / 10h

Vendredi 22 mai / 10h

& Vendredi 5 juin / 10h

& Vendredi 19 juin / 10h

¢ Résidence Henri Trinquand
Gratuit, sur inscription

Mercredi 8 avril / 14h
Mercredi 27 mai / 14h
Mercredi 17 juin / 14h

Tarif : 5 €, 15 places

Transport possible sur inscription
(8 places)

Départ :

= Albert Flamant : 13h30

= Henri Trinquand : 13h40

= Albert Bouton: 13h50

Offrez-vous une pause avec Carpe
Diem Amma : pendant 30 minutes,
laissez-vous transporter dans une
bulle de douceur ou chaque geste
invite a la relaxation, au lacher-prise et
a I'narmonie du corps et de I'esprit.
Mercredi 22 avril / 14h

¢ Espace Albert Bouton

Tarif : 25 € (6 places)

Mercredi 29 avril / 10h

Gymnase Henri Bianco
(rendez-vous a l'espace Albert
Bouton a 9h55)

Gratuit, sur inscription

Embarquez pour un voyage au fil de
I'eau et du temps lors de notre sortie
au Musée des Bateliers, ou I'histoire
de la navigation et la vie des mariniers
prennent vie sous vos yeux !

Jeudi 9 avril

Menu :

= Terrine de canard
= Roti de veau

= Tarte aux pommes

Départ en bus:

= Henri Trinquand : 9h45
= Albert Bouton : 9h50

= Quatre-Routes : 9h55

= Albert Flamant: 10h
Tarif : 35 €

Préparez vos costumes et votre bonne
humeur : le carnaval de Chelles arrive,
et il promet couleurs, musique et éclats
de rire pour petits et grands !



Samedi 11 avril de 15h a 177h30
Vous souhaitez participer a la
conception du char séniors ?
Renseignements a l'espace Albert
Bouton

Venez partager un moment convivial en
découvrant les Archives municipales,
puis prolongez I'expérience autour d'un
repas au restaurant Montoros. Une
occasion de plonger dans I'histoire
locale et de savourer une pause
gourmande entre participants !

Jeudi 7 mai

Visite des archives municipales :
Découvrez les trésors cachés
de notre ville lors d'une visite
guidée des archives municipales !
Au programme : exploration de la
salle de lecture et des magasins de
conservation, présentation d'une mini-
exposition d'archives remarquables
(des plus anciennes aux plus récentes),
et découverte du site de valorisation du
patrimoine en ligne.

= 1°"groupe de 15 personnes :
de 10h a 11h30

= 2° groupe de 15 personnes :
de 14h a 15h30

Rendez-vous devant l'espace Albert

Bouton

Gratuit, sur inscription

Restaurant Montoros :
Rendez-vous a 12h devant
I'espace Albert Bouton
Paiement sur place, 30 places
Sur inscription

Journée découverte autour du vélo
électrique, en partenariat avec Holland
Bikes. Aprés une initiation et une prise
en main en toute sécurité, profitez d'une
balade le long de la Marne, au départ
de Lagny-sur-Marne, avec un moment
de partage le midi autour d'un pique-
nique tout en profitant pleinement de
ce moment de détente, de nature et de
convivialité.

Mardi 12 mai de 10h a 15h
Départ :

= Albert Flamant: 9h

= Albert Bouton : 9h15

= Henri Trinquant : 9h20

Pensez a prendre votre pique-nique
et de quoi vous rafraichir

Tarif : 20 € (15 places)
Transport possible sur inscription

Le Centre historique minier est un
musée certifié Label musée de France. Il
propose la visite des installations d'une



ancienne fosse typique du XXesiécle,
ainsi que des galeries reconstituées
présentant I'évolution de I'extraction,
des premiéres fosses jusqu’aux
chantiers modernes des années 1980.
En parallele, le musée est un lieu de
culture et s'ouvre régulierement a
des domaines connexes a la mine et
a des tournages. Plongez au coeur
de I'Histoire industrielle au centre
Historique Minier de Lewarde et
découvrez le quotidien fascinant des
mineurs a travers une visite immersive
et pleine d'émotion.

Jeudi 21 mai

Menu :

= Salade Dunkerquoise

» Sauté de porc a la biere
» Tarte Flamande
Départ:

= Albert Trinquand : 8h30
= Albert Bouton : 8h35

= Quatre-Routes : 8h45

= Albert Flamant : 8h50
Tarif: 40 €

JOURNEE A LA BASE
DE LOISIRS DE JABLINES

Offrez-vous une parenthése de nature

et de détente avec notre journée balade
et pique-nique : grand air et moments
de convivialité pour tous.

Vendredi 29 mai de 10h a 16h
Transport possible

Départ :

= Albert Flamant: 10h

= Henri Trinquand : 10h05

= Albert Bouton : 10h10

Pensez a prendre votre pique-nique
et de quoi vous rafraichir

Gratuit, sur inscription (16 places)

AQUATONIC VAL D'EUROPE

Le Parcours Aquatonic de Paris Val
d'Europe réunit forme et détente,
énergie et douceur, tonicité et plaisir.
C'est un véritable concentré de bien-
étre. Il propose 14 espaces aquatiques
avec plus de 200 jets hydromassants a
différentes températures (de 31° a 34°)
dans un bassin de 350 m2,

Vendredi 5 juin

Départ :

= Albert Bouton : 12h45

= Henri Trinquand : 12h50

= Albert Flamant : 12h55

Tarif : 30 €, 16 places

Transport possible sur inscription



RANDONNEE CONNECTEE AU
PARC CULTUREL DE RENTILLY

Une randonnée connectée pour allier
nature, numérique et convivialité !
Encadrée par les animateurs de Delta?,
cette journée ludique propose un jeu
de piste rythmé par des énigmes
et défis a relever en équipe. Deux
parcours au choix (5-6 km ou 10-12
km), une tablette numérique comme
outil d'apprentissage, et un golter pour
célébrer 'esprit d'équipe. Objectif :
créer du lien, coopérer et découvrir le
numérique autrement.

Lundi 8 juin de 9h30 a 16h30

¢ Parc culturel de Rentilly

» Albert Flamant : 9h

= Henri Trinquand : 9h05

= Albert Bouton : 9h10

Pensez a prendre votre pique-nique
et de quoi vous rafraichir

Gratuit, sur inscription (12 places)
Transport possible

PARC DES FELINS

Entrez dans le monde fascinant des
grands prédateurs au Parc des Félins
et vivez une aventure sauvage au plus
prés des félins venus des quatre coins
du monde.

Jeudi 11 juin

Départ:

» Henri Trinquand : 10h30

= Albert Bouton : 10h35

= Quatres-Routes : 10h40

= Albert Flamant : 10h45
Pensez a prendre votre pique-
nique et de quoi vous rafraichir ou
restauration rapide sur place.
Tarif: 20 €

RESTAURANT ESAT

Découvrez une adresse conviviale et
solidaire au restaurant de L'ESAT de
Chelles, pour un moment savoureux.

Mardi 16 juin / 12h
Paiement sur place, 20 places sur
inscription




Venez pagayer au coeur de la nature avec
Loc Aventure et vivez une escapade en
canoé pleine de fraicheur, de rires et de
sensations au fil de l'eau.

Jeudi 18 juin

Départ :

= Albert Flamant: 9h

= Henri Trinquand : 9h05

= Albert Bouton : 9h10

Pensez a prendre votre pique-nique et
de quoi vous rafraichir

Tarif : 20 €, 16 places sur inscription

Partez a la découverte du mythique
cimetiére du Pére Lachaise, un lieu
chargé d'histoire, ou chaque allée
raconte le destin de grandes figures et
invite & une promenade aussi culturelle
qu'émouvante.

Jeudi 16 avril (10 places)

@ Vendredi 19 juin (15 places)
Départ gare de Chelles : 13h
Tarif: 15 €

Transport a votre charge

Embarquez a bord du Marin d'eau
douce et profitez d'une balade insolite et
conviviale sur 'eau, entre détente, nature
et découverte au fil du courant.

Mercredi 24 juin

¢ Meaux

Départ :

= Albert Bouton : 10h30

= Henri Trinquant : 10h40

=« Albert Flamant : 10h50

Pensez a prendre votre pique-nique et
de quoi vous rafraichir

Tarif: 20 €

Venez découvrir l'initiation au tir sportif
avec le club de Chelles STRC et tournoi
de pétanque lors d'une journée

conviviale ! Au programme : ateliers
encadrés, moments de détente et repas
sur place.

Jeudi 25 juin de 10h a 16h30

9 4 avenue Liaubon

Tarif : 6,70 €, 30 places

Transport possible sur inscription



En partenariat avec les pompiers de
Chelles, venez apprendre les gestes qui
sauvent et validez votre diplome.

Jeudi 30 avril / de 9h a 16h30
(6 places)

La Boussole, 2 allée Alexis
Legrand, 77500 Chelles

Lundi 15 juin / de 9h & 16h30
(10 places)

¢ Espace Albert Bouton
Gratuit, inscription obligatoire
Buffet froid offert le midi

Transport possible sur inscription
(6 places)

Atelier numérique en partenariat avec le
PRIF / DELTA 7. Atelier spécial
manipulation de votre smartphone
(paramétrage, réglages, rappel, sms,
WhatsApp, photos, fichiers etc.).

10 séances de 1h30 (6 places)

Jeudi 23 avril de 10h30 a 12h
(premiere séance)

Les mercredis 29 avril, 6 mai,

13 mai, 20 mai, 27 mai, 3 juin,

10 juin, 17 juin et 24 juin de 14h30 a
16h30.

¢ Résidence Albert Flamant

21 rue Cugnot

Mercredi 22 Avril 2026 / 10h
Mercredi 20 Mai 2026 / 10h
Mercredi 17 juin 2026 / 10h
Nous vous invitons a vous inscrire a
la médiatheque Jean-Pierre Vernant
de Chelles (9 Place des Martyrs de
Chéteaubriant)



Avril Horaire Bouton Trinquand Flamant
Mercredi 1 9h15 INSCRIPTION INSCRIPTION INSCRIPTION
14h30 P 6 MAGIE
Jeudiz P 6 PREPARATION
Journée DU CHAR
10h P 9/10 REVEIL
MUSCULAIRE
Vendredi3 P 4 INITIATION
14h30 TAROT P4 PETIT BAC
Mardi 7 14h30 P 4 ESCAPE GAME
14h P 10 BOWLING
DE CHELLES
Mercredi 8
14h15 P4L0TO
. . P 10 MUSEE DES
Jeudi 9 Journée BATELIERS
. . P 6 PREPARATION
Vendredi 10 Journée DU CHAR
A P 10 CARNAVAL
Samedi 11 15h DE CHELLES
A P 4 TOURNOI
Lundi 13 14h15 DE TAROT P 4 BOWLING
q P 5 REPAS
Mardi 14 12h DANSANT
9h30 P9 CLAS
Mercredi1s P 8/9 DANSONS
D ENSEMBLE
Jeudi 16 13h P 14 PERE LACHAISE
10h P 9/10 REVEIL
MUSCULAIRE
Vendredi 17
14h15 P 9 CHORALE
Lundi 20 14h15 P4LOTO
Mardi 21 14h30 P 6 SHOW COPAINS
10h P 15 PORTAGE
MEDIATHEQUE
Mercredi 22
14h P 10 MASSAGE
P15 ATELIER
10h30 NUMERIQUE
Jeudi 23
14h30 P 6 MAGIE
. P 5 REPAS
Mardi 28 12h DANSANT
10h P 10 PING-PONG
Mercredi29 P15 ATELIER
14h30 NUMERIQUE
Jeudi 30 Journée P15 PREMIERS

SECOURS




Mai Horaire Trinquand Flamant Extérieur
- P 9/10 REVEIL
Lundi 4 MUSCULAIRE
14h15 P5QUIZ
. P5 REPAS
Mardi 5 12h DANSANT
14h15 P5QUIZ P 4 OLYMPIADES
Mercredi 6
P15 ATELIER
14h30 NUMERIQUE
o P 11 ARCHIVES
Journee MUNICIPALES
Jeudi7 — P 11 RESTAURANT
MONTOROS
18h P 7 ENOLOGIE
10h P 9/10 REVEIL
MUSCULAIRE
Lundi 11
P 5 TOURNOI DE
14h15 RAMI
. . P11VELO
Mardi 12 Journée ELECTRIQUE
14h15 P4LOTO
Mercredi 13
P 15 ATELIER
14h30 NUMERIQUE
9h15 P 9 LISE LONDON
Lundi 18
14h15 P5QUIZ
. P 5 REPAS
Mardi 19 12h DANSANT
P 7 PETIT-
SIhEe DEJEUNER
10h P 15 PORTAGE
MEDIATHEQUE
Mercredi 20
P 5 TOURNOI DE
14h15 MOLKKY
P 15 ATELIER
D NUMERIQUE
. . P 11/12 CENTRE
Jeudi 21 Journée MINIER
10h P 9/10 REVEIL
MUSCULAIRE
Vendredi 22
P 9 SPECTACLE
14ms CHORALE
Lundi 25 14h15 P 6 KARAOKE
P 7 PETIT-
9h30 U
Mardi 26 DEJEUNER
14h15 P4LOTO
14h P 10 BOWLING
Mercredi 27
P 15 ATELIER
14h30 NUMERIQUE
. P 7 ATELIER
Jeudi 28 9h30 CUISINE
10h P 9/10 REVEIL
MUSCULAIRE
Vendredi 29
Journée P 12 BASE DE LOISIRS

JABLINES




Horaire Bouton Trinquand [ZETLET 1

9h15 P 9 LISE LONDON
Lundi 1¢
14h30 P 4 PETIT BAC
14h P 8 THE DANSANT
Mercredi 3
P15 ATELIER
14h30 NUMERIQUE
ik P 9/10 REVEIL
MUSCULAIRE
Journée P 12 AQUATONIC
Vendredi 5
P 8 ATELIER
D COCKTAIL
P 8 APERO
18h30 PARTAGE
P 7 PETIT-
, s DEJEUNER
Lundi 8 -
Journd P 13 RANDONEE
ournee PARC RENTILLY
. P 5/6 REPAS
Mardi 9 12h DANSANT
. P 15 ATELIER
Mercredi 10 14h30 NUMERIQUE
. . P 13 PARC DES
Jeudi11 Journée FELINS
. P 9/10 REVEIL
Vendredi 12 10h MUSCULAIRE
. . P 15 PREMIERS
Lundi 15 Journée SECOURS
12h P 13 RESTAURANT
Mardi 16 ESAT
14h30 P 6 SHOW COPAINS
Tl P 15 PORTAGE
MEDIATHEQUE
Mercredi 17 14h P 10 BOWLING
P15 ATELIER
14h30 NUMERIQUE
Jeudi18 Journée P14 LOC AVENTURE
10h P 9/10 REVEIL
Vendredi 19 MUSCULAIRE
13h P 14 PERE LACHAISE
P 7 PETIT-
9h30 !
Lundi 22 DEJEUNER
14h15 P 5 LOUP-GAROU
. P 5/6 REPAS
Mardi 23 12h DANSANT
. P 14 BALADE
Journée EN BATEAU
Mercredi 24 P15 ATELIER
14h30 NUMERIQUE
. . P 14 PETANQUE ET
Jeudi 25 Journée TIR A LA CARABINE
10h P 9/10 REVEIL
Vendredi 26 MUSCULAIRE
17h P 8 KARAOKE PIZZA
Lundi 29 14h15 P 4 SUPER LOTO
. P 5 TOURNOIS DE
Mardi 30 14h15 MOLKKY




INFOS PRATIQUES

DEBUT DES INSCRIPTIONS
LE MERCREDI 1°" AVRIL 2026
A l'espace Albert Bouton de 9h15 3 12h et de 14h & 17h

A la résidence Henri Trinquand de 9h15 & 12h
A la résidence Albert Flamant de 9h15 & 12h

Puis :
ESPACE ALBERT BOUTON
Tous les jours d'ouverture

RESIDENCE HENRI TRINQUAND
Les mardis de 9h15 a 12h (a partir du mardi 7 avril)
sauf les jours de repas dansant

RESIDENCE ALBERT FLAMANT
Les mercredis de 9h15 a 12h (a partir du mercredi 8 avril)

MODALITES DE PAIEMENT

Paiement au moment de l'inscription
(chéque a l'ordre de « régie familles »)

Paiement possible par carte bancaire
uniquement a I'espace Albert Bouton

Nous vous rappelons que les salles d’animations sont réservées
en priorité aux activités proposées par la mairie.

Nous vous remercions pour votre compréhension.

¢ Espace ¢ Résidence ¢ Résidence
Albert Bouton Henri Trinquand Albert Flamant
Rue des Fréres Verdeaux 7/9 rue 21 rue Cugnot
016472 85 51 du Chateau Gaillard 0164 2115 62
0164 26 04 31
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