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BLABL’ACCUEIL LUNDI 2 FEVRIER A 14H/16H

“ Venez découvrir et échanger avec Maélle, une artiste touche-a-tout
chelloise, qui vous présentera son univers pour réaliser ensuite

des ateliers inspirants.

Entrée libre - Ouvert a tous

LES MARDIS AUX FOURNEAUX
MARDI 3 FEVRIER A 10H/14H

Ce mois-ci, partez a la découverte des délices culinaires de I'Asie,

avec des spécialités du Japon, du Vietham, de I'lnde et de la Russie. o
Au menu : sushis, nems, riz au poulet curry coco et pavlova glacée 0.7
avec sa cigarette russe. C

. Inscription a I'accueil de I'EPC ou au 0164 72 88 34

ATELIERS PODCAST AUDIO
MERCREDI 4 ET 11 FEVRIER - 10H/12H

Alysce, chanteuse de musique folk et poétique, vous invite & exprimer
VoS réves, vos souvenirs et vos paysages intérieurs. Au cours de ces 2
ateliers, vous préparerez avec elle un podcast audio qui sera diffusé (((
lors de son concert a I'EPC le 4 mars.

. Inscription a I'accueil de I'EPC ou au 0164 72 88 34

INSCRIPTIONS AUX VACANCES D'HIVER
APPELEZ A PARTIR DU VENDREDI 6 FEVRIER A 14H

Les animations, sorties et activités vacances arrivent !

Inscriptions sur rendez-vous
R, Réservez votre créneau au 0164 72 88 34
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CAFE DES PARENTS VENDREDI 6 FEVRIER 10H/11H30

Avec la présence d'une psychologue, rappelons-nous nos besoins essentiels
pour I'arrivée de la nouvelle année.

¢
. Inscription d I'accueil de I’'EPC ou au 0164 72 88 34 :

“ Un temps convivial pour échanger entre parents.

ENTRE PARENTS
MARDI 17 FEVRIER - 9H30/11H30

Un temps Iéger, bienveillant et rempli de bonne humeuir,
pour discuter, trouver des inspirations et se soutenir entre parents.

Sans inscription
. Renseignements a I'accueil de I'EPC ou au 0164 72 88 34 ——

SOIREE BAL COSTUME + RACLETTE PARTAGEE
VENDREDI 20 FEVRIER - 18H30/21H30

Enfilez vos plus beaux costumes et rejoignez-nous pour
une soirée festive. Dansez sur des jeux musicaux et dégustez

une savoureuse raclette. |©“@

. Inscription é I'accueil de I’'EPC ou au 0164 72 88 34
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LES MERCREDIS DE 14H30 A 16H30

ACTIVITE CREATIVE
ORIGAMI

Plongez dans I'art fascinant de I'origami
(oeuvres en papier plié) et laissez libre cours
a votre créativité.

A partir de 6 ans

Sans inscription

LA CREPE EN FETE
CONTEUSE ET GOURMANDISES

Pour s’émerveiller devant le spectacle conté
d’Emmanuelle Fontana sur le théme de la
Chandeleur, suivi d'une dégustation de crépes.

Inscription a I'accueil de I'EPC ou au 0164 72 88 34

ACTIVITE CREATIVE
CREA'COEVRS

Pour la Saint Valentin, réalisez de magnifiques

coeurs en papier vitrail et en pompons
pour célébrer 'amour et la créativité. 6

A partir de 3 ans

Sans Inscription



LES JEUDIS DE 14H30 A 16H30

A CUISINE
CREPES ET JEUX AVEC L'EPC H.AUCLERT

Partagez un moment convivial autour de délicieuses
crépes et de jeux collectifs avec des adhérents
de I'EPC Hubertine Auclert !

Inscription a I'accueil de I'EPC ou au 0164 72 88 34

ATELIER CREATIF
ANIME PAR MICHELLE

Michelle, votre bénévole du jour,
vous accompagnera dans la création
d'objets originaux décorés de serviettes en papier.

Sans inscription
Si possible, apportez une boite ou un objet a décorer

ATELIER CREATIF ET JEUX
POUR LE NOUVEL AN CHINOIS

Venez le célébrer en créant des portraits chinois,
en découvrant les dames chinoises
et en vous initiant & la calligraphie !

Sans inscription




L'ATELIER

COUTURE

MARDI 3 FEVRIER
Réalisation de maniques

Ces accessoires indispensables pour protéger
vos mains lors de la cuisson.

MARDI 10 FEVRIER
Confection d’'un gant de cuisine

L'élément essentiel pour manipuler vos plats
chauds en toute sécurité et avec style.

MARDI 17 FEVRIER
Atelier libre

Chacun travaille sur son projet, avec des moments
de partage et d'inspiration.
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Y Ateliers loarents/en{:an’cs 0-3 ans

Les vendredis de 9h15 a 11h30

VENDREDI 6 FEVRIER
Café des parents:

? [ ° ~
O; Mémo bien-étre parents/enfants (0
Avec la présence d'une psychologue, rappelons-nous @
nos besoins essentiels pour 'arrivée de la nouvelle année. 7
Sur inscription
VENDREDI 13 FEVRIER

Le temps des histoires

Des bibliothécaires de la Médiathéque Simone Veil
liront de jolies histoires adaptées aux tout-petits.

Sur inscription
“ VENDREDI 20 FEVRIER
J Atelier crépes party @
/-‘ Concoctez avec votre enfant de délicieuses crépes, T
- pour partager un moment gourmand et complice. /

Sur inscription




35 avenue Delamibre

77500 Chelles

01 b 72 BE 34

Emmene par l'autrice et chanteuse folk Alysce, le projet A guoi tu réves 7 est la
nouvelle collaboration de I'EPC Marcel Dalens avec Les Cuizines, la fameuse
salle de musique actuelle chelloise.

Au programme :

Les mercredis 4 et 11 février de 10h a 12h : enregistrement d'un podcast avec les
participants : partager vos réves, vos souvenirs et vos mondes intérieurs !

Le mercredi 4 mars a 14h30 : concert exceptionnel d'Alysce & 'EPC Marcel Dal-
ens avec diffusion du podcast en premiére partie.

Entree libre
Inscription aux ateliers a 'accueil I'EPC ou au 01 64 72 88 34
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