





EDITO

Chers amis,

L'arrivée de I'été et de ses douces journées ensoleillées est I'occasion de vous proposer
une multitude d'activités en extérieur. Au cours des mois de juillet, aolt et septembre, la
Ville de Chelles vous invite a vous divertir et a partager de beaux moments de convivialité
autour d'activités culturelles, sportives et de sorties en plein air.

Le jeudi 4 juillet, profitez d'une journée a la mer a Saint-Valery-sur-Somme et sillonnez
les paysages de la Baie de Somme a bord d'un train a vapeur. Nous vous proposons
également de prendre un grand bol d'air frais sur le majestueux site naturel d'Etretat, le
mercredi 17 juillet, et d'admirer ses trois arches et sa fameuse aiguille, renommée a travers
le monde.

L'été sera rythmé par les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, En tant que
collectivité hote, la Ville de Chelles a le plaisir de proposer aux amateurs de sport, de vivre
un moment mémorable en assistant aux Jeux olympiques d'aviron, a la base nautique de
Vaires-sur-Marne. Un événement historique a ne pas manquer !

Les amoureux de la nature pourront, quant a eux, profiter d'un aprés-midi a la cueillette
de Rutel, prés de Meaux. Fruits, légumes et fleurs de saison vous y attendent ainsi que de
bons produits du terroir qui sauront, a coup s(r, ravir vos papilles.

Pour les passionnés d'histoire et de culture, plusieurs activités sont prévues : le jeu de
piste « Les mysteres de Montmartre », la visite du Familistere de Guise, le Musée de
I'llusion ou encore la visite guidée « Paris, mystéres et Iégendes ».

Enfin, réservez votre aprés-midi du samedi 28 septembre pour venir danser, en famille ou

entre amis, au bal d'ouverture de la Semaine bleue. Nous espérons vous y voir nombreux !

Nous vous souhaitons de profiter pleinement de ce programme d'animations et de passer
un tres bel été a Chelles.

Brice Rabaste Ingrid Cadillis Brand|
Maire de Chelles Adjointe au Maire déléguée aux seniors
et au lien intergénérationnel
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.* | JEUX
JEUX COLLECTIFS EXTERIEUR

¢ Résidence Albert Flamant
Mercredi 10 juillet / 14h30

JEUX PETIT BAC

¢ Résidence Albert Flamant
Mercredi 3 juillet / 14h30

Lundi 2 septembre / 14h30

SUPER TOURNOI DE YAM'S

¢ Résidence Henri Trinquand
Vendredi 5 juillet / 14h15
Vendredi 2 ao(t / 14h15

Participation : achat d’une carte
de 5 jeux a 16,50 €

LOTO

¢ Espace Albert Bouton
Mercredi 10 juillet / 14h15
Mercredi 7 aolt / 14h15

Participation : achat d’'une carte
de 5 jeux & 16,50 €

¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 16 juillet / 14h15
Jeudi 8 aolt / 14h15

¢ Résidence Albert Flamant
Lundi 29 juillet / 14h15

SUPER LOTO

¢ Espace Albert Bouton
Vendredi 13 septembre / 14h30
Participation : achat d’un carton
a390 €

Transport sur inscription

Limité a 50 places

LE « NI OUI NI NON »

Jeu de concentration et de
réflexion.

¢ Résidence Henri Trinquand
Jeudi 11 juillet / 14h30
Mardi 3 septembre / 14h30

¢ Résidence Albert Flamant
Lundi 15 juillet / 14h30

| JEUX DE MEMOIRE |

Faites chauffer les neurones dans
une bonne ambiance.

¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 23 juillet / 14h30
Mercredi 18 septembre / 14h30

¢ Résidence Albert Flamant
Jeudi 25 juillet / 14h30

¢ Espace Albert Bouton
Vendredi 23 aolt / 14h30
Vendredi 27 septembre /14h30

LE MOLKKY

¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 30 juillet / 14h30



SUPER TOURNOI DE BELOTE

JEU DU LOUP-GAROU

¢ Espace Albert Bouton
Mercredi 28 aolt / 14h15
Participation : achat d’'une carte
de 5 jeux a 16,50 €

JEU « PHASE 10 »

Une sorte de rami ou il faut remplir
des contrats pour passer a la
manche suivante.

¢ Espace Albert Bouton
Vendredi 30 aolt / 14h30

JEU DU 8 AMERICAIN

¢ Résidence Henri Trinquand
Jeudi 5 septembre / 14h30

JEU DU PENDU

¢ Résidence Henri Trinquand
Jeudi 12 septembre / 14h30

JEUX DE WII

Venez partager un moment de rire
autour d'un jeu vidéo.

¢ Résidence Henri Trinquand
Lundi 16 septembre / 14h30

SUPER TOURNOI DE RAMI

¢ Résidence Albert Flamant
Mardi 17 septembre / 14h15
Participation : achat d’une carte
de 5 jeux a 16,50 €

Transport sur inscription

Chaque joueur incarne un
personnage tiré au hasard : simples
villageois, Vvillageois avec des
capacités spéciales ou Loups-
Garous. Pour gagner, il faut retrouver
derriére quels joueurs se cachent les
Loups-Garous... 2 moins que vous en
soyez un vous-méme !

¢ Espace Albert Bouton
Vendredi 20 septembre / 14h

2 ANIMATIONS
THEATRE ET GOUTER-DEBAT

Lecture de « 5 secondes » de
Catherine Benhamou.

¢ Résidence Albert Flamant
Lundi 1¢" juillet / 15h

¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 2 juillet / 15h

PETIT DEJ PARTAGE

Chacun ameéne boisson et/ou
grignotage a partager pour un
moment convivial.

¢ Résidence Henri Trinquand

Lundi 8 juillet / 9h30
Lundi 5 aoGt / 9h30
Lundi 23 septembre / 9h30

¢ Résidence Albert Flamant
Mercredi 24 juillet / 9h30



REPAS DANSANT

¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 9 juillet / 12h30
Barbecue

Orchestre : RAFFI

Inscriptions jusqu’au 01/07/24 inclus

¢ Résidence Albert Flamant
Mardi 6 ao(t / 12h30
Grillades

Orchestre : RIVE GAUCHE

(Marie)
Inscriptions jusqu’au 22/07/24 inclus

¢ Résidence Albert Flamant
Mardi 10 septembre / 12h30
Orchestre : RAFFI

Inscriptions jusqu’au 26/08/24 inclus

¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 24 septembre / 12h30
Orchestre : NEVADA

Inscriptions jusqu’au 09/09/24 inclus

Participation : pensez a fournir
votre dernier avis d'imposition pour
la facturation. Toute personne non
inscrite ne pourra étre acceptée.

ATELIER PATISSERIE ET
GOUTER FESTIF

¢ Résidence Albert Flamant
Vendredi 12 juillet / 14h30

DESSINEZ C'EST GAGNE

¢ Résidence Albert Flamant
Jeudi 18 juillet / 14h30

ATELIER CUISINE

¢ Résidence Henri Trinquand
Vendredi 19 juillet / 14h30

¢ Résidence Albert Flamant
Vendredi 9 ao(t / 14h30

APERO PARTAGE

Chacun ameéne boisson et/ou
grignotage a partager pour un
moment convivial.

¢ Résidence Henri Trinquand
Vendredi 19 juillet / 18h

¢ Résidence Albert Flamant
Vendredi 9 aolt / 18h
Vendredi 6 septembre / 18h

ATELIER COCKTAIL
SANS ALCOOL

Venez expérimenter de nouvelles
recettes pour partager un moment
riche en vitamines !

¢ Résidence Henri Trinquand
Mardi 30 juillet / 10h



QUIZ EN DELIRE

¢ Résidence Henri Trinquand
Mercredi 7 aolt / 14h30

CAFE « PAPOTE »

¢ Espace Albert Bouton
Mardi 13 ao(t / 10h

KARAOKE ET
GOUTER AMELIORE

Musiques et chansons : venez
swinguer sur vos airs préférés,

¢ Résidence Albert Flamant
Jeudi 26 septembre / 14h30

ATELIER ARTISTIQUE

¢ Résidence Albert Flamant

Mercredi 4 septembre / 14h30
Mercredi 11 septembre / 14h30
Mercredi 18 septembre / 14h30
Mercredi 25 septembre / 14h30

VIDE GRENIER

Les résidents de Trinquand et
Flamant vous invitent a venir chiner
lors de leur vide-grenier.

¢ Résidence Albert Flamant
Vendredi 6 septembre / 14h30

BAL D'OUVERTURE DE
LA SEMAINE BLEUE

Gratuit
¢ Place Cala, Parc du Souvenir -

Emile Fouchard
Samedi 28 septembre / 14h15

GOUTER CREPES

¢ Résidence Henri Trinquand
Lundi 30 septembre / 16h

(=D SPORTS

RANDO MARCHE

Sur inscription

Mardi 2 juillet / 14h
Départ minibus :

= Résidence Trinquand : 14h
= Rue de l'llette : 14h05
= Résidence Flamant : 14h15

Lundi 15 juillet / 9h
Départ minibus :

» Résidence Trinquand : 9h
= Rue de I'llette : 9h05
= Résidence Flamant : 9h15

Mercredi 11 septembre / 14h

Départ minibus :

» Résidence Trinquand : 14h
= Rue de l'llette : 14h05
= Résidence Flamant : 14h15

Mercredi 25 septembre / 14h
Départ minibus :

» Résidence Trinquand : 14h
= Rue de l'llette : 14h05
= Résidence Flamant : 14h15



'ﬁa FORMATIONS
ATELIERS

ATELIERS NUMERIQUES
INDIVIDUELS

Aide individualisée a I'utilisation de
votre téléphone, de votre ordinateur
ou de votre tablette.

9 Espace Albert Bouton

Tous les mercredis a 9h15

A partir de septembre

Gratuit sur inscription (9h15-10h15 :
1 place / 10h30-11h30 : 1 place)

ATELIERS NUMERIQUES
COLLECTIFS

10 séances évolutives pour un
meilleur apprentissage.

¢ Résidence Henri Trinquand
Tous les mardis et jeudis de
10h a 12h / du 5 septembre au
10 octobre 2024

Les participants s’engagent a venir
aux 10 séances.

Ateliers numériques proposés par
DELTA 7 et conventionnés par le PRIF
(Prévention Retraite lle-de-France).

Gratuit sur inscription (12 places)

FORMATION GRATUITE
AUX PREMIERS SECOURS

En partenariat avec les pompiers de
Chelles, venez apprendre les gestes
qui sauvent et validez votre diplome.

¢ Espace de proximité et de
citoyenneté Charlotte Delbo
7 allée de la Noue Brossard
Vendredi 6 septembre

De 9h a 17h

Gratuit sur inscription au

0164 72 85 51 (10 places)
Transport possible sur inscription
Buffet froid offert le midi

ﬁ SORTIES
SORTIES A LA MER

9 SAINT-VALERY-SUR-SOMME
Jeudi 4 juillet

Matin : découvrez la Baie de
Somme en petit train (Le Crotoy
a Saint-Valery)

Aprés-midi : visite libre sur Saint-
Valery

Horaires bus :

» Résidence Trinquand : 6h

= Mairie - Bouton : 6h05

= 4 Routes : 6h10

= Résidence Flamant : 6h15

Participation : 15€ pour le petit train
Restauration et boissons non

comprises

9 ETRETAT

Mercredi 17 juillet

Etretat est un site naturel
remarquable de la Cote d'Albéatre,
situé en Seine-Maritime, connu
pour ses falaises, ses trois arches
et sa fameuse aiguille.



Horaires bus :

» Résidence Trinquand : 6h
= Mairie - Bouton : 6h05

= 4 Routes : 6h10

= Résidence Flamant : 6h15
Participation : 8,50 €
Restauration et boissons non
comprises

JEU DE PISTE « LES MYSTERES
DE MONTMARTRE »

Un Escape game a Montmartre, qui
méle connaissance de [I'Histoire,
sens de I'observation et qualité
d'orientation.

¢ Paris
Vendredi 12 juillet / 15h a 16h30

Rendez-vous a la gare de
Chelles a 13h15
(départ du RER E a 13h45)

Pensez a acheter votre titre de
transport
Participation : 10 €

CUEILLETTE DE RUTEL

La cueillette de Rutel est a 2 minutes
de Meaux, sur 20 hectares de champs
et joliment bordée par un bois.

Fruits, légumes et fleurs de saison
vous attendent ; une boutique de
produits du terroir est également a
votre disposition.

Sans oublier les animaux de la ferme
que vous pourrez apercevoir !

¢ Villenoy
Lundi 22 juillet
Lundi 2 septembre

Horaires bus :

» Résidence Trinquand : 14h

» Rue de l'llette : 14h10

= Résidence Flamant : 14h20

Sur inscription, paiement sur place en
fonction des produits

VISITE GUIDEE « PARIS,
MYSTERES ET LEGENDES »

Découvrez les secrets, contes et
Iégendes urbaines de la ville lumiére.
Une plongée dans un Paris plein
de mystéres, d'histoires d'amour
tragiques et de malédictions.

¢ Paris
Lundi 16 septembre / 14h30 a
16h

Rendez-vous a la gare de
Chelles a 13h15
(départ du train ligne P a 13h43)

Pensez a acheter votre titre de
transport
Participation : 15 €

LE FAMILISTERE DE GUISE

© Par Velvet — Travail personnel, CC BY-S4

Le familistére de Guise est un musée
classé au titre des monuments
historiques. Un véritable chateau de
Versailles en briques rouges domine
le centre-ville de Guise, petite ville



de 4 500 habitants du nord de
I'Aisne. Le familistére a été congu
par l'industriel axonais Jean-Baptiste
André Godin pour le confort de ses
propres ouvriers et de leurs familles.

¢ Guise
Jeudi 19 septembre

Horaires bus :

» Résidence Trinquand : 7h30
= Mairie - Bouton : 7h40

= 4 Routes : 7h50

= Résidence Flamant : 8h
Participation : 40 €

Restauration le midi

VISITE DU MUSEE DE
L'ILLUSION

Dans le cadre de la Semaine bleue,
nous vous proposons une sortie
intergénérationnelle avec les étudiants
du Lycée Jehan de Chelles. Découvrez
une collection de salles en perspective,
d'installations captivantes et d'images
envoltantes qui vous apprendront
que rien n’est jamais tout a fait comme
il semble. Mettez-vous en scéne dans
des illusions étonnantes et délirantes
qui  bouleverseront vos sens et
perturberont vos perceptions ! Vivez
l'incroyable !

¢ Paris
Lundi 30 septembre / 14h30 a
16h

Rendez-vous a la gare de
Chelles a 13h15
(départ du train ligne P a 13h43)

Pensez a acheter votre titre de
transport
Participation : 10 €

Q505> JEUX OLYMPIQUES
COMPETITIONS D’AVIRON

Venez découvrir les compétitions
d'aviron sur le lac (repéchages, demi-
finales et finales hommes et femmes).

Lundi 29 juillet
Gratuit / 11 places sur inscription

Mercredi 31 juillet
Gratuit / 8 places sur inscription

Jeudi 1aot
Gratuit / 8 places sur inscription

¢ Rendez-vous a la gare de
Chelles a 8h25

Retour a la gare de Chelles
entre 12h45 et 13h25

Prévoir votre pique-nique

LA MEDIATHEQUE
VIENT A VOUS

PORTAGE A DOMICILE

Mardi 16 juillet

Mardi 3 septembre

Nous vous invitons a vous inscrire a
la médiathéque Jean-Pierre Vernant

de Chelles (9 Place des Martyrs de
Chateaubriand).



JEUX ANIMATIONS SPORTS
FORMATIONS ATELIERS,K SORTIES

JEUXOLYMPIQUES LA MEDIATHEQUE

TOUTES LES
ANIMATIONS
MOIS PAR MOIS

JUILLET AOUT SEPTEMBRE

2024



LUNDI 1 Journée
LUNDI 1 15h
MARDI 2 14h
MARDI 2 15h

MERCREDI 3 14h30

JEUDI 4 Journée

VENDREDI 5 14h15

LUNDI 8 9h30
MARDI 9 12h30
MERCREDI 10  14h15
MERCREDI 10  14h30

JEUDI 11 14h30

VENDREDI 12 13h15

VENDREDI 12 14h30
LUNDI 15 9h
LUNDI 15 14h30
MARDI 16 14h15
MARDI 16 Journée
MERCREDI 17 Journée
JEUDI 18 14h30
VENDREDI 19 14h30
VENDREDI 19 18h
LUNDI 22 14h
MARDI 23 14h30
MERCREDI 24 9h30
JEUDI 25 14h30
LUNDI 29 8h25
LUNDI 29 14h15
MARDI 30 10h

MARDI 30 14h30

MERCREDI 31

8h25

BOUTON TRINQUAND FLAMANT EXTERIEUR
INSCRIPTION INSCRIPTION INSCRIPTION
PROGRAMME PROGRAMME PROGRAMME
THEATRE 5 SECONDES
RANDO MARCHE
THEATRE 5 SECONDES
PETIT BAC
SAINT-VALERY-SUR-
SOMME
SUPER YAM’S
PETIT DEJ PARTAGE
REPAS DANSANT
LOTO

JEUX EXTERIEUR

NI OUI NI NON

VISITE ENQUETE
PARIS

PATISSERIE ET GOUTER

RANDO MARCHE

NI OUI NI NON

LOTO

PORTAGE LIVRE

ETRETAT

DESSINEZ C’EST GAGNE

ATELIER CUISINE

APERO PARTAGE

CUEILLETTE RUTEL

JEUX MEMOIRE

PETIT DEJ PARTAGE

JEUX MEMOIRE

JEUX OLYMPIQUES
VAIRES /| MARNE

LOTO

ATELIER COCKTAIL

MOLKKY

JEUX OLYMPIQUES
VAIRES /| MARNE




R o

JEUDI 1

VENDREDI 2

LUNDI 5

MARDI 6

MERCREDI 7

MERCREDI 7

JEUDI 8

VENDREDI 9

VENDREDI 9

MARDI 13

VENDREDI 23

MERCREDI 28

VENDREDI 30

8h25

14h15

9h30

12h30

14h15

14h30

14h15

14h30

18h

10h

14h30

14h15

14h30

e

LUNDI 2

LUNDI 2

MARDI 3

MARDI 3

MERCREDI 4

MERCREDI 4

JEUDI 5

JEUDI 5

VENDREDI 6

VENDREDI 6

VENDREDI 6

MARDI 10

MARDI 10

MERCREDI 11

14h

14h30

14h30

Journée

9h15 et
10h15

14h30

10h

14h30

Journée

14h30

18h

10h

12h30

9h15 et
10h15

BOUTON TRINQUAND FLAMANT EXTERIEUR
JEUX OLYMPIQUES
VAIRES /| MARNE
SUPER YAM’S
PETIT DEJ PARTAGE
REPAS DANSANT
LOTO
Quiz
LOTO
ATELIER CUISINE
APERO PARTAGE
CAFE PAPOTE
JEUX MEMOIRE
SUPER BELOTE
JEU PHASE 10
BOUTON TRINQUAND FLAMANT EXTERIEUR
CUEILLETTE RUTEL
PETIT BAC

NI OUI NI NON

PORTAGE LIVRE

ATELIER NUMERIQUE
INDIVIDUEL

ATELIER ARTISTIQUE

BIEN SUR INTERNET

JEU DU 8 AMERICAIN

FORMATION
PREMIERS SECOURS

VIDE GRENIER

APERO PARTAGE

BIEN SUR INTERNET

REPAS DANSANT

ATELIER NUMERIQUE
INDIVIDUEL




MERCREDI 11

MERCREDI 11

JEUDI 12

JEUDI 12

VENDREDI 13

LUNDI 16

LUNDI 16

MARDI 17

MARDI 17

MERCREDI 18

MERCREDI 18

JEUDI 19

JEUDI 19

VENDREDI 20

LUNDI 23

MARDI 24

MARDI 24

MERCREDI 25

MERCREDI 25

MERCREDI 25

JEUDI 26

JEUDI 26

VENDREDI 27

SAMEDI 28

LUNDI 30

LUNDI 30

10h

14h15

9h15 et
10h15

14h30

10h

Journée

14h

9h30

10h

12h30

9h15 et
10h15

14h

14h30

10h

RANDO MARCHE

ATELIER ARTISTIQUE

BIEN SUR INTERNET

JEUX DU PENDU

SUPER LOTO

VISITE GUIDEE PARIS

JEUX DE Wil

BIEN SUR INTERNET

SUPER RAMI

ATELIER NUMERIQUE
INDIVIDUEL

JEUX MEMOIRE

ATELIER ARTISTIQUE

BIEN SUR INTERNET

FAMILISTERE DE
GUISE

LOUP GAROU

PETIT DEJ PARTAGE

BIEN SUR INTERNET

REPAS DANSANT

ATELIER NUMERIQUE
INDIVIDUEL

RANDO MARCHE

ATELIER ARTISTIQUE

BIEN SUR INTERNET

KARAOKE + GOUTER
AMELIORE

JEUX MEMOIRE

BAL D’OUVERTURE
SEMAINE BLEUE

MUSEE DE L’ILLUSION

GOUTER CREPES




LA SEMAINE BLEUE

SAMEDI 28 SEPTEMBRE

Bal d’'ouverture de la Semaine bleue
Place Cala, Parc du Souvenir - Emile Fouchard

A partir de 14h15
Gratuit

JEUDI 3 OCTOBRE

Repas dansant de la Semaine bleue
Centre culturel de Chelles
A partir de 11h15

Inscriptions du ¥ juillet au 25 septembre inclus

Tarif Chellois : 19 euros
Tarif hors-commune : 36.50 euros

LE SEJOUR BLEU

DU SAMEDI 19 AU SAMEDI 26 OCTOBRE

Séjour a la Baule-les-Pins
Pension compléete et excursions

Inscriptions jusqu’au 12 juillet

Plein tarif: 499 euros
Tarif réduit : 297 euros










INFOS PRATIQUES

EXCEPTIONNELLEMENT

DEBUT DES INSCRIPTIONS

LUNDI 1¢" JUILLET 2024 :

A I'Espace Albert Bouton de 9h15 & 12h
A la résidence Albert Flamant de 9h15 & 12h
A la résidence Henri Trinquand de 14h & 17h

Puis :
ESPACE ALBERT BOUTON
Tous les jours d'ouverture (a partir du lundi 1¢" juillet 2024)
RESIDENCE HENRI TRINQUAND
Les mardis de 9h a 12h (a partir du 2 juillet 2024)
sauf les jours de repas dansant (de 10h a 11h)

RESIDENCE ALBERT FLAMANT
Les mercredis de 9h a 12h (a partir du 3 juillet 2024)

MODES DE PAIEMENT

Paiement au moment de l'inscription
(chéque a l'ordre de « régie familles »,
paiement possible par carte bancaire uniquement
a I'espace Albert Bouton)

Nous vous rappelons que les salles d'animations
sont réservées en priorité aux activités
proposées par le service.

Nous comptons sur votre compréhension.

Espace ¢ Résidence ¢ Résidence
Albert Bouton Henri Trinquand Albert Flamant
Rue des Fréres Verdeaux 7/9 rue 21 rue Cugnot
0164 72 85 51 du Chateau Gaillard 0164 2115 62

0164 26 04 31



UIUEZ
LES JEUX OLYMPIQUES
A CHELLES

Samedi 20 juillet 2024 Du 26 juillet au 11 aolt 2024
A partir de 12h45 16h30 a 23h

Stade Pierre Duport
( Parc du Souvenir - Emile Fouchard )

Programme des animations

PRRiS 2024
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