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Chers amis,

Avec l’arrivée du printemps, nous avons le plaisir de vous présenter le guide 
des animations seniors pour les mois d’avril, mai et juin. Les jours ensoleillés 
nous offrent l’opportunité de profiter pleinement d’activités en plein air et de 
sorties culturelles.
Cette année, nous sommes également enthousiastes à l’idée d’accueillir les 
Jeux olympiques et paralympiques, et c’est dans cet esprit sportif que nous 
vous proposons 5 séances de réveil musculaire. Venez déverrouiller votre 
corps en douceur et prendre soin de votre bien-être physique.
Venez également partager des moments conviviaux lors de séances de jeux de 
société, de jeux de mémoire, de loto et même de jeux sur Wii. 
Parmi les temps forts à ne pas manquer, l’événement «Chelles prépare son 
jardin» vous invite à une journée dédiée à la nature et à l’environnement, dans 
le cadre du grand plan Chelles nature 2030. Le samedi 4 mai au Parc du 
Souvenir - Émile Fouchard, venez échanger lors du troc de plantes et participer 
aux stands de sensibilisation à l’environnement. De même, «Mai à vélo», une 
initiative nationale organisée le samedi 25 mai au Parc du Souvenir, vous 
propose une balade à vélo agrémentée d’un village d’animations, d’ateliers et 
de restauration. 
Enfin, réservez déjà votre soirée du vendredi 21 juin pour célébrer la fête de la 
musique à Chelles. 
Nous souhaitons sincèrement que chacun de vous profite pleinement de ce 
programme d’animations riche et varié.

Brice Rabaste 
Maire de Chelles

Ingrid Caillis Brandl 
Adjointe au Maire déléguée aux seniors  

et au lien intergénérationnel 

ÉDITO
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 JEUX

JEUX COLLECTIFS 
Gratuit

 Vendredi 12 avril / 14h30
 Résidence Albert Flamant

 Mardi 23 avril / 14h30
 Résidence Henri Trinquand

LOTO
Participation : achat d’une carte 
de 5 jeux à 16,50 €

 Mardi 2 avril / 14h15 
 Lundi 17 juin / 14h15 

 Résidence Albert Flamant

 Mardi 9 avril / 14h15 
 Vendredi 3 mai / 14h15 
 Vendredi 28 juin / 14h15

 Résidence Henri Trinquand

 Mercredi 24 avril / 14h15 
 Mercredi 29 mai / 14h15 
 Mercredi 12 juin / 14h15

 Espace Albert Bouton

SUPER LOTO
 Jeudi 23 mai / 14h30

 Résidence Albert Flamant
Participation : achat d’un carton à 
3,90 € 

SUPER TOURNOI DE BELOTE

 Mercredi 17 avril / 14h15
 Espace Albert Bouton
Participation : achat d’une carte  
de 5 jeux à 16,50 €

JEUX DE WII 

Venez partager un moment  
de rire autour d’un jeu vidéo

 Vendredi 5 avril / 14h30
 Résidence Albert Flamant

 Lundi 6 mai / 14h30
 Résidence Albert Flamant
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SUPER TOURNOI DE YAMS

 Vendredi 17 mai / 14h15
 Résidence Henri Trinquand
Participation : achat d’une carte  
de 5 jeux à 16,50 €

JEUX DE MÉMOIRE

Faites chauffer vos neurones 
dans une ambiance conviviale !

 Vendredi 5 avril / 14h30 
 Lundi 3 juin / 14h30 
 Jeudi 20 juin / 14h30 

 Résidence Henri Trinquand

 SUPER TOURNOI DE RAMI

 Jeudi 20 juin / 14h15
 Résidence Albert Flamant
Participation : achat d’une carte  
de 5 jeux à 16,50 €

JEU DU LOUP-GAROU

Chaque joueur incarne un 
personnage tiré au hasard :  
simple villageois, villageois avec  
des capacités spéciales ou  
Loup-Garou. Pour gagner, il faut 
retrouver derrière quels joueurs se 
cachent les Loups-Garous... à moins 
que vous en soyez un vous-même...

 Mardi 21 mai / 14h15
 Résidence Henri Trinquand

LE « NI OUI NI NON »
Jeux de concentration et de 
réflexion

 Mercredi 24 avril / 14h30
 Résidence Albert Flamant

LE MÖLKKY 

Le principe est simple, faire tomber 
des quilles en bois à l’aide d’un 
lanceur : le Mölkky. Les quilles sont 
numérotées de 1 à 12. Le premier 
joueur à marquer EXACTEMENT 
(pas un point de plus) 50 points 
remporte la partie.

 Jeudi 6 juin / 14h30
 Résidence Henri Trinquand

 ANIMATIONS 

RENCONTRES 
INTERGÉNÉRATIONNELLES

•JEU DU TIME’S UP 

 Mercredi 3 avril / 14h
 Centre de loisirs Bickart,  
rue Alexandre Bickart
Avec les enfants du centre de loisirs 
Bickart 
Le but : faire découvrir des mots 
en 3 manches (une fois en parlant 
librement, une fois en ne disant  
qu’un seul mot, une fois en mimant) : 
fou-rires garantis !

•JEUX, PARTAGE, MÉMOIRE  
ET TRANSMISSION

 Mercredi 3 avril / 14h30
 Résidence Henri Trinquand
Avec les enfants du centre de loisirs 
Lise London 
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•JEUX DE SOCIÉTÉ 
 Lundi 22 avril / 9h30 
 Lundi 13 mai / 9h30 
 Lundi 10 juin / 9h30

 École Lise London,  
58 avenue Castermant
Places très limitées

•ATELIER CRÉATIF DE PRINTEMPS
 Mercredi 15 mai / 14h

 Espace Albert Bouton 
Avec les enfants du centre de loisirs 
Bickart 

•PROFITONS DU PRINTEMPS
 Mercredi 15 mai / 14h30

 Résidence Henri Trinquand
Avec les enfants du centre de loisirs 
Lise London

•JEUX PARTAGES EN EXTÉRIEUR

 Mercredi 29 mai / 14h30
 Résidence Albert Flamant
Avec les enfants du centre de loisirs 
Calmette

•CASINO
 Mercredi 5 juin / 14h

 Centre de loisirs Bickart,  
rue Alexandre Bickart
Avec les enfants du centre de loisirs 
Bickart 

•ACCUEILLONS L’ÉTÉ EN MUSIQUE
 Mercredi 5 juin / 14h30

 Résidence Henri Trinquand
Avec les enfants du centre de loisirs 
Lise London

 Mercredi 12 juin / 14h30
 Résidence Albert Flamant
Avec les enfants du centre de loisirs 
Calmette

•KERMESSE
 Mardi 18 juin / 14h30

 Résidence Henri Trinquand
Avec les élèves du lycée Jehan  
de Chelles

•JOURNÉE JEUX CAMPING

 Mercredi 26 juin / 10h30
 Résidence Henri Trinquand
Avec les enfants du centre de loisirs 
Lise London

•JEUX DE PISTE
 Mercredi 26 juin / 14h15

 Centre de loisirs Les Tournelles
Avec les enfants du centre de loisirs 
Les Tournelles

PETIT DEJ PARTAGÉ 
Chacun amène boisson et/ou 
grignotage à partager pour un 
moment convivial

 Lundi 8 avril / 9h30
 Résidence Albert Flamant
 Vendredi 28 juin / 9h30

 Résidence Henri Trinquand

PIQUE-NIQUE PARTAGÉ

Chacun amène boisson et/ou 
grignotage à partager pour un 
moment convivial

 Vendredi 17 mai / 12h
 Résidence Henri Trinquand
 Vendredi 21 juin / 12h

 Résidence Albert Flamant

APÉRO PARTAGÉ 

Chacun amène boisson et/ou 
grignotage à partager pour un 
moment convivial
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 Jeudi 2 mai / 18h
 Résidence Albert Flamant
 Vendredi 14 juin / 18h

 Résidence Henri Trinquand

SPECTACLE  
« LES SHOW COPAINS »

 Jeudi 11 avril / 14h30
 Résidence Henri Trinquand
 Jeudi 2 mai / 14h30

 Résidence Albert Flamant

REPAS DANSANT
Participation : pensez à fournir 
votre dernier avis d’imposition 
pour la facturation. Toute 
personne non inscrite ne pourra 
être acceptée.

 Mardi 16 avril / 12h30
Inscriptions avant le 2 avril 2024

 Mardi 14 mai / 12h30
Inscriptions avant le 30 avril 2024

 Mardi 11 juin / 12h30
Inscriptions avant le 28 mai 2024

 Résidence Henri Trinquand

 Mardi 30 avril / 12h30
Inscriptions avant le 16 avril 2024

 Mardi 28 mai / 12h30
Inscriptions avant le 14 mai 2024

 Mardi 25 juin / 12h30
Inscriptions avant le 11 juin 2024
 Résidence Albert Flamant

KARAOKÉ
Venez chanter vos airs préférés !

 Vendredi 19 avril / 14h30
 Vendredi 7 juin / 14h30

 Espace Albert Bouton
 Vendredi 26 avril / 14h30

 Résidence Henri Trinquand

KARAOKÉ-PIZZA 

Chantez vos airs préférés et 
dégustez de délicieuses pizzas !

 Vendredi 24 mai / 17h30
 Résidence Albert Flamant
Participation : 6,60 € - Transport  
possible sur inscription

QUIZ EN DÉLIRE

 Vendredi 7 juin / 14h30
 Résidence Albert Flamant

FABRICATION DE PRODUITS 
D’ENTRETIEN

 Vendredi 14 juin / 14h30
 Résidence Henri Trinquand
Sur inscription

 Vendredi 21 juin / 14h30
 Résidence Albert Flamant
Sur inscription
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CONCERT DE L’ORCHESTRE 
PHILHARMONIQUE  
DE VAIRES-SUR-MARNE

 Mardi 4 juin / 20h
 Résidence Henri Trinquand
Transport possible sur inscription

QUIZ MUSICAL À L’OCCASION 
DE LA FÊTE DE LA MUSIQUE
Qui saura reconnaître le plus de 
chansons ?

 Vendredi 21 juin / 14h30
 Espace Albert Bouton

 SPORTS
RÉVEIL MUSCULAIRE

Des exercices et des jeux pour  
déverrouiller son corps en douceur

 Vendredi 5 avril / 10h30
 Vendredi 3 mai / 10h30
 Vendredi 7 juin / 10h30

 Résidence Albert Flamant

 Vendredi 12 avril / 10h30
 Vendredi 17 mai / 10h30
 Vendredi 14 juin / 10h30

 Résidence Henri Trinquand

  FORMATIONS 
 ATELIERS
ATELIERS NUMÉRIQUES 

Tous les mercredis matin de 9h15 à 12h15
Espace d’informations et d’animations seniors Albert Bouton

Gratuit sur inscription à l’Espace Albert Bouton 
 �tous les jours sauf le jeudi matin et par téléphone au 01 64 72 85 51

seniors

et vous
le numérique 

Mieux comprendre et utiliser  
son matériel informatique

 Tous les mardis à 9h15 
 Espace Albert Bouton
Aide individualisée à l’utilisation de 
votre téléphone, de votre ordinateur 
ou de votre tablette
Gratuit sur inscription (9h15-10h15 :  
1 place / 10h30-11h30 : 1 place)

FORMATION GRATUITE  
AUX PREMIERS SECOURS 
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CANDIDATURE SUR : CHELLES.CANDIDATER.FR

Prêt à jouer un rôle essentiel  
dans la sécurité des enfants chellois ?  

rejoignez-nous !

La Ville de C
helles

recrute
des agents

de sécurité
 écoles
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 Mardi 7 mai de 9h à 17h
 Espace de proximité et  
de citoyenneté Marcel Dalens  
35 avenue Delambre 
En partenariat avec les pompiers de 
Chelles, venez apprendre les gestes 
qui sauvent et valider votre diplôme. 
Buffet froid offert le midi. 
Gratuit sur inscription au  
01 64 72 85 51 (10 places)
Transport possible sur inscription

 SORTIES
ESCAPE GAME 

•MUSÉE DE LA CARTE À JOUER 

 Jeudi 18 avril / 12h  
(début du jeu à 14h15)

 Issy-les-Moulineaux (92)
Le jeu se joue en équipes de 3 à 
6 joueurs, dont l ’objectif est de 
résoudre des énigmes en moins 
d’une heure. L’enquête débute chez la 
Cartomancienne et se poursuit dans 
les collections du Musée Français de la 
Carte à Jouer. L’occasion de découvrir 
les richesses de ce musée. La mission : 
fouil ler, observer, réfléchir pour 
retrouver la coupe de la Paix et éviter 
que ne reprenne la Grande Bataille des 
cartes...

Sur inscription (places très limitées)
Participation : 10 € (comprenant le 
transport aller/retour et le jeu) ;  
pensez à prendre un sandwich
Départ minibus :
•	 Résidence Trinquand : 11h45
•	 Rue Ilette : 11h50
•	 Résidence Flamant : 12h

•LITTLE BIG ESCAPE

 Vendredi 28 juin / 13h  
(début du jeu à 14h30)

 Brie-Comte-Robert (77)
Sur son testament, M. Lovecraft, un 
lointain oncle qui vivait encore comme 
en 1930, vous demande de vous rendre 
dans son petit manoir champêtre. 
Cet homme mystérieux a fini dans la 
solitude, certains même le disaient fou. 
N’écoutant ni les commérages, ni les 
mauvais présages, vous vous décidez 
à visiter cette petite bicoque. Hélas, 
quand vous rentrez dans la pièce, 
la porte se referme derrière vous... 
Saurez-vous échapper à l’esprit torturé 
de Lovecraft ?
Sur inscription (places très limitées)
Participation : 20 € (comprenant le 
transport aller/retour et le jeu) 

Départ minibus :
•	 Résidence Trinquand : 13h
•	 Rue de l’Ilette : 13h05
•	 Résidence Flamant : 13h15
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•EXPOSITION JOHNNY HALLYDAY 

 Lundi 22 avril / 12h45  
(départ du RER E à 13h15)

 Paris Expo - Porte de la Villette 
Un hommage unique à l’une des plus 
grandes figures du rock et à sa carrière 
hors du commun.
Dans un espace de près de 3.000m2, 
vous  ê tes  p l ongés  dans  des 
installations scénographiques qui vous 
font revivre la vie du chanteur. Vous 
aurez l’occasion de visiter le bureau 
de Johnny à Marnes-la-Coquette et 
de découvrir des milliers d’images 
d’archives, ses costumes de scène, 
ses guitares ainsi que de nombreux 
témoignages forts et anecdotes 
méconnues. L’occasion de vivre une 
expérience inédite pour redécouvrir 
l’Idole des jeunes.
Ce voyage à travers l‘univers de 
Johnny Hallyday est ponctué de 
souvenirs musicaux, scéniques et 
personnels grâce à des mises en scène 
d’exception.
•	 Participation : 25 €
•	 Pensez à acheter votre titre  

de transport

VISITES GUIDÉES

•VISITE DES JARDINS ANIMALIERS 
BIOTROPICA

 Jeudi 25 avril
 Val-de-Reuil (27) 
Matin : Arrivée sur place et déjeuner 
au restaurant 
Après-midi : Visite libre des jardins 
animaliers de Biotropica

Ouverte le 7 septembre 2012, la serre 
zoologique a évolué avec le temps 
pour devenir « Les jardins animaliers 
Biotropica ». Découvrez au fil des 9 
univers qui le composent, des animaux 
tantôt surprenants, tantôt attachants et 
souvent méconnus. Commencez votre 
visite par le parcours extérieur d’une 
durée d’environ 3 heures et finissez en 
beauté au cœur de la forêt tropicale 
dans un environnement couvert 
d’environ 5000m2.  Mammifères, 
oiseaux, reptiles, amphibiens, poissons, 
invertébrés, tous sont représentés !

Horaire bus :
•	 Résidence Trinquand : 8h
•	 Mairie – Bouton : 8h05
•	 4 Routes : 8h15
•	 Résidence Flamant : 8h20
Participation : 40 €

•LA BERGERIE NATIONALE

 Jeudi 16 mai
 Rambouillet (78)
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Matin : Arrivée sur place et déjeuner 
au restaurant 
Après-midi : Visite guidée de la  
Bergerie Nationale 

Véritable sentier d’interprétation du 
monde agricole, le circuit de visite 
permet de parcourir l’exploitation 
agricole de façon ludique et instructive, 
de découvrir le site historique centré 
sur le développement durable et 
l’agroécologie. Venez découvrir le 
trésor de la Bergerie Nationale :  
le Mérinos de Rambouillet qui est 
arrivé en 1786 et offrez-vous un grand 
bol d’air en compagnie des animaux  
à la ferme ! Moutons, vaches, chèvres, 
chevaux, ânes, lapins, volailles.. . 
attendent votre visite.

Horaire bus :
•	 Résidence Trinquand : 8h30
•	 Mairie – Bouton : 8h35
•	 4 Routes : 8h45
•	 Résidence Flamant : 8h50
Participation : 40 €

•ÉLEVAGE D’ESCARGOTS  
AVEC DÉGUSTATION

 Jeudi 30 mai
 Forges-les-Eaux (76)

12h : Déjeuner dans un restaurant 
Menu :
Kir classique 
Salade landaise 
Suprême de volaille 
Fromage normand
Vacherin 
Vin rouge, vin rosé, eau, café

14h30 : Visite guidée de l’élevage 
hélicicole (durée : 1h30)
Venez partager un moment agréable 
avec des passionnés. Héliciculteurs, 
Fab ienne  e t  Chr i s tophe  vous 
invitent à découvrir l’univers de leurs 
gastéropodes normands. L’Escargot 

du Mont Fossé existe depuis 32 ans 
à Sommery en Haute-Normandie. 
C’est dans un milieu propice que les 
escargots « Gros Gris » arrivent au 
stade de naissains (petits escargots 
d’un gramme) et déposés délicatement 
en parcs  extér ieurs  dans une 
végétation d’orties.

Dégustation : un verre de cidre et 
deux tranches de pain d’escargots

Participation : 40 €

Horaire bus :
•	 Résidence Trinquand : 8h15
•	 Mairie – Bouton : 8h20
•	 4 Routes : 8h30
•	 Résidence Flamant : 8h35

•LES JARDINS BOTANIQUES  
DE MARNAY-SUR-SEINE

 Jeudi 13 juin
 Marnay-sur-Seine (10)
12h : Déjeuner dans un restaurant 
Menu :
Assiette du maraîcher
Filet de dorade rôtie 
Garniture de légumes
Tarte aux fraises crème pâtissière 
Vin rouge, eau, café

15h : Visite guidée des jardins  
botaniques (durée : 1h30)
Fondée en 1995 sur l’initiative de Didier 
Rousseau Navarre, artiste botaniste, 
et  prés idée par  Régine Ténot , 
l’Association du Jardin Botanique de 
Marnay sur Seine s’est donné pour 
principal objectif la création du 1er jardin 
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botanique de Champagne Ardenne. En 
2007, le jardin obtient le label « Jardin 
remarquable », renouvelé en 2014 et 
2021.
Participation : 40 €
Horaire bus :
•	 Résidence Trinquand : 9h
•	 Mairie – Bouton : 9h05
•	 4 Routes : 9h15
•	 Résidence Flamant : 9h20

TOURNAGE DE L’ÉMISSION  
« N’OUBLIEZ PAS LES PAROLES »

Sur la demande expresse  
de la production : 
•	 Tenue colorée exigée 
•	 Vous devez être en capacité  

de participer activement  
à l’émission 

 Plaine Saint-Denis
Sandwich et eau offerts sur place 
Participation : 6,60 € (8 places)

 Mercredi 22 mai 
Départ transport :
•	 Résidence Trinquand : 9h
•	 Rue Ilette : 9h05
•	 Résidence Flamant : 9h15
Fin de tournage prévue vers 16h30 

 Jeudi 6 juin
Départ transport :
•	 Résidence Trinquand : 10h
•	 Rue Ilette : 10h05
•	 Résidence Flamant : 10h15
Fin de tournage de l’émission prévue 
vers 16h30

 Jeudi 27 juin 
Départ transport :
•	 Résidence Trinquand : 10h
•	 Rue Ilette : 10h05
•	 Résidence Flamant : 10h15
Fin de tournage de l’émission prévue 
vers 16h

DÉJEUNER À LA TABLE D’ÉLISA

 Mercredi 19 juin / 12h
 Chelles 
Menu : 
Kir
Entrée du jour
Blanquette de veau
Dessert glacé
Vin rouge, eau
Participation : 20 €
Transport possible sur inscription

 LA MÉDIATHÈQUE 
VIENT À VOUS

•PORTAGE À DOMICILE  
« LIVRES ET MÉDIAS »

 Mardi 23 avril 
 Mardi 21 mai 
 Mardi 18 juin 

Nous vous invitons à vous inscrire à 
la médiathèque Jean-Pierre Vernant 
9 Place des Martyrs de Châteaubriant 
77500 Chelles 
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AVRIL HORAIRE LIEU ANIMATION PAGE

MARDI 2
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

14H15 FLAMANT LOTO 4

MERCREDI 
 3

14H EXTÉRIEUR JEU DU TIME'S UP 5

14H30 TRINQUAND JEUX, PARTAGE,  
MÉMOIRE ET TRANSMISSION 6

VENDREDI  
5

10H30 FLAMANT RÉVEIL MUSCULAIRE 8

14H30
FLAMANT JEUX DE WII

4-5
TRINQUAND JEUX DE MÉMOIRE

LUNDI  8 9H30 FLAMANT PETIT DEJ PARTAGE 6

MARDI 9
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

14H15 TRINQUAND LOTO 4

JEUDI 11 14H30 TRINQUAND SHOW COPAINS 7

VENDREDI 12
10H30 TRINQUAND RÉVEIL MUSCULAIRE 8

14H30 FLAMANT JEUX COLLECTIFS 4

MARDI 16
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

12H30 TRINQUAND REPAS DANSANT 7

MERCREDI 17 14H15 BOUTON SUPER TOURNOI DE BELOTE 4

JEUDI 18 11H45 EXTÉRIEUR ESCAPE GAME 10

VENDREDI 19 14H30 BOUTON KARAOKÉ 7

LUNDI 22
9H30 EXTÉRIEUR JEUX DE SOCIÉTÉ 6

12H45 EXTÉRIEUR EXPOSITION JOHNNY HALLYDAY 11

MARDI 23

9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

14H30 TRINQUAND JEUX COLLECTIFS 4

JOURNÉE EXTÉRIEUR PORTAGE LIVRES ET MÉDIAS 13

MERCREDI 24
14H15 BOUTON LOTO 4

14H30 FLAMANT JEU DU NI OUI NI NON 5

JEUDI 25 8H EXTÉRIEUR BIOTROPICA 11

VENDREDI 26 14H30 TRINQUAND KARAOKÉ 7

MARDI 30 9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

12H30 FLAMANT REPAS DANSANT 7
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MAI HORAIREE LIEU ANIMATION PAGE

JEUDI 2
14H30

FLAMANT
SHOW COPAINS 7

18H APÉRO PARTAGE 7

VENDREDI  
3

10H30 FLAMANT RÉVEIL MUSCULAIRE 8

14H15 TRINQUAND LOTO 4

LUNDI 6 14H30 FLAMANT JEUX DE WII 4

MARDI 7
9H EXTÉRIEUR FORMATION PREMIERS 

 SECOURS 10

9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

LUNDI 13 9H30 EXTÉRIEUR JEUX DE SOCIÉTÉ 6

MARDI 14
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

12H30 TRINQUAND REPAS DANSANT 7

MERCREDI  
15

14H BOUTON ATELIER CRÉATIF  
DE PRINTEMPS 6

14H30 TRINQUAND PROFITONS DU PRINTEMPS 6

JEUDI 16 8H30 EXTÉRIEUR VISITE GUIDÉE :  
LA BERGERIE NATIONALE 11

VENDREDI 
17

10H30

TRINQUAND

RÉVEIL MUSCULAIRE 8

12H PIQUE-NIQUE PARTAGE 6

14H15 SUPER TOURNOI DE YAMS 5

MARDI 21

9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

14H15 TRINQUAND LOUPS-GAROUS 5

JOURNÉE EXTÉRIEUR PORTAGE LIVRES ET MÉDIAS 13

MERCREDI 
22 9H EXTÉRIEUR N’OUBLIEZ PAS LES PAROLES 13

JEUDI 23 14H30 FLAMANT SUPER LOTO 4

VENDREDI 
24 17H30 FLAMANT KARAOKÉ PIZZA 7

MARDI 28
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

12H30 FLAMANT REPAS DANSANT 7

MERCREDI  
29

14H15 BOUTON LOTO 4

14H30 FLAMANT JEUX EN EXTÉRIEUR 6

JEUDI 30 8H15 EXTÉRIEUR VISITE GUIDÉE : ÉLEVAGE 
D’ESCARGOTS 12
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JUIN HORAIRE LIEU ANIMATION PAGE

LUNDI 3 14H30 TRINQUAND JEUX DE MÉMOIRE 5

MARDI 4

9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

20H TRINQUAND CONCERT PHILHARMONIQUE  
DE VAIRES 8

MERCREDI 5
14H EXTÉRIEUR CASINO 6

14H30 TRINQUAND ÉTÉ EN MUSIQUE 6

JEUDI 6
10H EXTÉRIEUR N’OUBLIEZ PAS LES PAROLES 13

14H30 TRINQUAND JEU DU MÖLKKY 5

VENDREDI  
7

10H30 FLAMANT RÉVEIL MUSCULAIRE 8

14H30
BOUTON KARAOKÉ 7

FLAMANT QUIZZ EN DÉLIRE 7

LUNDI 10 9H30 EXTÉRIEUR JEUX DE SOCIÉTÉ 6

MARDI 11
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

12H30 TRINQUAND REPAS DANSANT 7

MERCREDI  
12

14H15 BOUTON LOTO 4

14H30 FLAMANT ÉTÉ EN MUSIQUE 6

JEUDI 13 9H EXTÉRIEUR VISITE GUIDÉE :  
JARDINS BOTANIQUES 12

VENDREDI 14

10H30

TRINQUAND

RÉVEIL MUSCULAIRE 8

14H30 FABRICATION  
DE PRODUITS D’ENTRETIEN 7

18H APÉRO PARTAGE 6

LUNDI 17 14H15 FLAMANT LOTO 4

MARDI 18

9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

14H30 TRINQUAND KERMESSE LYCÉENS 6

JOURNÉE EXTÉRIEUR PORTAGE LIVRES ET MÉDIAS 13

JUIN HORAIRE LIEU ANIMATION PAGE

MERCREDI  
19 12H EXTÉRIEUR DÉJEUNER À LA TABLE D’ÉLISA 13

JEUDI 20
14H15 FLAMANT SUPER TOURNOI DE RAMI 5

14H30 TRINQUAND JEUX DE MÉMOIRE 5

VENDREDI 21

12H FLAMANT PIQUE-NIQUE PARTAGE 6

14H30 FLAMANT FABRICATION  
DE PRODUITS D’ENTRETIEN 7

14H30 BOUTON QUIZZ MUSICAL 8

MARDI 25
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

12H30 FLAMANT REPAS DANSANT 7

MERCREDI  
26

10H30 TRINQUAND JOURNÉE JEUX DE CAMPING 6

14H15 EXTÉRIEUR JEUX DE PISTE 6

JEUDI 27 10H EXTÉRIEUR N’OUBLIEZ PAS LES PAROLES 13

VENDREDI 28

9H30 TRINQUAND PETIT DEJ PARTAGE 6

13H EXTÉRIEUR ESCAPE GAME 10

14H15 TRINQUAND LOTO 4
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JUIN HORAIRE LIEU ANIMATION PAGE

LUNDI 3 14H30 TRINQUAND JEUX DE MÉMOIRE 5

MARDI 4

9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

20H TRINQUAND CONCERT PHILHARMONIQUE  
DE VAIRES 8

MERCREDI 5
14H EXTÉRIEUR CASINO 6

14H30 TRINQUAND ÉTÉ EN MUSIQUE 6

JEUDI 6
10H EXTÉRIEUR N’OUBLIEZ PAS LES PAROLES 13

14H30 TRINQUAND JEU DU MÖLKKY 5

VENDREDI  
7

10H30 FLAMANT RÉVEIL MUSCULAIRE 8

14H30
BOUTON KARAOKÉ 7

FLAMANT QUIZZ EN DÉLIRE 7

LUNDI 10 9H30 EXTÉRIEUR JEUX DE SOCIÉTÉ 6

MARDI 11
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

12H30 TRINQUAND REPAS DANSANT 7

MERCREDI  
12

14H15 BOUTON LOTO 4

14H30 FLAMANT ÉTÉ EN MUSIQUE 6

JEUDI 13 9H EXTÉRIEUR VISITE GUIDÉE :  
JARDINS BOTANIQUES 12

VENDREDI 14

10H30

TRINQUAND

RÉVEIL MUSCULAIRE 8

14H30 FABRICATION  
DE PRODUITS D’ENTRETIEN 7

18H APÉRO PARTAGE 6

LUNDI 17 14H15 FLAMANT LOTO 4

MARDI 18

9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

14H30 TRINQUAND KERMESSE LYCÉENS 6

JOURNÉE EXTÉRIEUR PORTAGE LIVRES ET MÉDIAS 13

JUIN HORAIRE LIEU ANIMATION PAGE

MERCREDI  
19 12H EXTÉRIEUR DÉJEUNER À LA TABLE D’ÉLISA 13

JEUDI 20
14H15 FLAMANT SUPER TOURNOI DE RAMI 5

14H30 TRINQUAND JEUX DE MÉMOIRE 5

VENDREDI 21

12H FLAMANT PIQUE-NIQUE PARTAGE 6

14H30 FLAMANT FABRICATION  
DE PRODUITS D’ENTRETIEN 7

14H30 BOUTON QUIZZ MUSICAL 8

MARDI 25
9H15 BOUTON ATELIER NUMÉRIQUE 8

12H30 FLAMANT REPAS DANSANT 7

MERCREDI  
26

10H30 TRINQUAND JOURNÉE JEUX DE CAMPING 6

14H15 EXTÉRIEUR JEUX DE PISTE 6

JEUDI 27 10H EXTÉRIEUR N’OUBLIEZ PAS LES PAROLES 13

VENDREDI 28

9H30 TRINQUAND PETIT DEJ PARTAGE 6

13H EXTÉRIEUR ESCAPE GAME 10

14H15 TRINQUAND LOTO 4



 



INFOS PRATIQUES

EXCEPTIONNELLEMENT 
DÉBUT DES INSCRIPTIONS  

JEUDI 4 AVRIL 2024 :
À l’Espace Albert Bouton de 9h15 à 12h

À la résidence Albert Flamant de 9h15 à 12h
À la résidence Henri Trinquand de 14h à 17h

Puis :
ESPACE ALBERT BOUTON

Tous les jours d’ouverture (à partir du jeudi 4 avril 2024)

RÉSIDENCE HENRI TRINQUAND 
Les mardi de 9h à 12h (à partir du mardi 9 avril 2024)  

sauf les jours de repas dansant (de 10h à 11h)

RÉSIDENCE ALBERT FLAMANT 
Les mercredi de 9h à 12h (à partir du mercredi 10 avril 2024) 

MODES DE PAIEMENT 
Paiement au moment de l’inscription  
(chèque à l’ordre de « régie familles », 

paiement possible par carte bancaire uniquement  
à l’espace albert bouton)

Nous vous rappelons que les salles d’animations  
sont réservées en priorité aux activités 

proposées par le service.
Nous comptons sur votre comprehension.

 Espace  
Albert Bouton

Rue des Frères Verdeaux
01 64 72 85 51

 Résidence  
Henri Trinquand 

7/9 rue  
du Château Gaillard

01 64 26 04 31

 Résidence  
Albert Flamant

21 rue Cugnot
01 64 21 15 62
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Inscriptions du mardi 9 avril  
au mardi 21 mai 2024  

en ligne sur le site internet


