PROGRAMME TRIMESTRIEL

ATELIERS- EVENEMENTS- RENCONTRES
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LES ATELIERS AUTOUR DE LA PARENTALITE

Ateliers Parents/enfants
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Rendez-vous les lundis matins
(9h30-11h30)

Venez partager un moment de jeux avec
votre enfant et échanger avec d’autres
parents

Dates et programme des ateliers :

03/04 : Jeux libres*

10/04 : Férié

17/04 : Temps d’échanges animé par Madame
Aboudou (psychologue clinicienne) : « étre
mere »*

08/05: Férie

15/05 : Jeux libres*

22/05 : Atelier « massage bébé »*

29/05 : Jeux libres *

05/06 : Atelier « massage bébé »*

12/06 : Jeux libre *

19/06 : Atelier « massage bébé »*

Et aussi :

Les vendredis 02/06 et 16/06 : Atelier conté
+ manipulation sur le théme de la nature en
partenariat avec la Pépiniére Cheminote

*sur inscription aupres de 'EPC

Les mercredis en famUIe
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Rendez-vous les mercredis
apres-midis
14h-17h15

Venez jouer avec votre enfant et partager
avec d’autres familles un moment agréable
autour des jeux de société ou d’autres
activités

(possibilité d’emprunter des jeux)
Dates et programme des ateliers

05/04 : Jeux de société en famille *

12/04 : Jeux de société en famille*

19/04 : Jeux de société en famille*

10/05 :Visite de la pépiniére cheminote
(aux Arcades)

17/05 : Jeux de société en famille*

24/05 : « Féte mondiale du jeu »

31/05 : Jeux de société en famille*

14/06 : Jeux de société en famille*

*Sur inscription et par créneaux horaires soit de
14h & 15h30 soit de 15h45 & 17h15

L’accompagnement a la
scolarité

Mise en place d’ateliers pour accompagner
les enfants rencontrant des difficultés dans
leur scolarité comprenant 1h d’atelier le soir
apres I'école + un accueil des enfants le
mercredi autour de projets

Projets prévus ce trimestre :

Du 05 au 19 avril Projet autour du
jardinage « Tous au jardin »

Du 10 mai au 14 juin 2023 : Découverte du
mouvement de peinture « le cubisme » et les
peintres le représentant

Le cafe des parents

Rendez-vous 1 fois par mois le vendredi
soir a 18h (sur inscription)

Le café des parents est un temps convivial ou les

parents peuvent partager leurs expériences, leurs

préoccupations, en présence d’'une psychologue
clinicienne

26/05 : théme a définir avec le groupe
16/06 : theme a définir avec le groupe



Ateliers Adultes f
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Les « jeudis qui échangent »

Vous souhaitez partager un moment

convivial, un temps de jeu, un atelier, une

sortie ?

Rendez-vous les jeudis apres-midis
(14h15-16h15)

Dates a retenir :

20/04 : Atelier jardinage
15/06 : Visite de Paris *

*Sur inscription et tarifs selon quotient familial

Atelier couture
(crée et animé par les adhérents)

Les mardis aprés-midis de 14h15 a
16h15

Vous étes intéressé(e)s par un temps
d’échange et d’entraide autour de la couture,
alors n’hésitez pas a rejoindre le groupe

LES AUTRES ACTIONS

Programmation durant les
vacances

L'EPC vous propose de venir partager un
programme d’animations varié (sport,
sortie, jeux, ateliers...) durant chaque

période de vacances.

N’hésitez pas a venir vous inscrire, les
programmes sont a votre disposition sur le
site de la ville et sur la structure environ 10

jours avant le début de la période

Modalités et dates d’inscription pour
les prochaines périodes :

Vacances de printemps

Pré-inscription du 11 au 14 avril 2023
Confirmation de I'inscription du 17 au 21
avril 2023

Vacances d’été
Pré-inscription du 19 au 28 juin 2023
Confirmation de l'inscription du 03 au 07
juillet 2023

Ateliers d’initiation a
'informatique

Le vendredi 14/04 de 14h30 a 16h30

Prise en main d’'un ordinateur séance n°1 :
utilisation de la souris, du clavier, comment
organiser ses fichiers, utilisation d’'une clef USB....

Le lundi 17/04 de 9h30 a 11h30
Prise en main d’'un ordinateur séance n°2 :
connexion internet, utilisation de la boite
mail,installer un anti virus, présentation des
parametres de Windows

Le vendredi 26/05 de 14h30 a 16h30 :
Utilisation du smartphone

Le lundi 29/05 de 9h30 & 11h30
Faire ses démarches administratives en ligne sur
un ordinateur

Le vendredi 02/06 de 14h30 a 16h30 :

Faire ses démarches administratives en ligne sur
un smartphone

Sur inscription (places limitées )



Accompagnement autour des
démarches administratives

PERMANENCE D’UN ECRIVAIN PUBLIC

Tous les mardis matins de 9h a 12h
(sur inscription - Prise de rendez-vous le lundi
précédent)

ACCES A L’ESPACE RESSOURCES
(espace numérique et de documentation)

Dans cet espace vous pourrez étre accompagné
par un membre de I'équipe dans vos démarches,
avoir accés gratuitement a un ordinateur et a une
connexion internet
(possibilité d'impressions payantes)

Dates et horaires d’ouverture de I’espace
(hors vacances)

Les lundis, mercredis* et vendredis de
9h00 a 12h30 et de 14h a 17h30
Les mardis et jeudis apres-midis
de 14h a 17h30

Accompagnement de I’équipe : le lundi et
vendredi matin, mardi et vendredi aprés-midi

*Attention le mercredi I'espace est réservé en priorité
aux enfants de I'accompagnement scolaire le matin et
aux collégiens I'apres-midi

Information collective

Information sur les dispositifs d’aides aux
départs en vacances

Le vendredi 12 mai de 14h30 a 16h30*

*sur inscription

PERMANENCE D’UN TRAVAILLEUR SOCIAL

Le vendredi matin (une fois par mois)

Prochaine permanence : le 07 avril 2023
de 9h a 12h*
*Renseignement auprés de 'EPC

Permanences jeunes

Vous avez besoin d’un espace pour travailler,
échanger avec un animateur ?
Rendez-vous al'EPC
les mercredis aprés-midi de 14h15 a 17h15

Permanence d’une informatrice jeunesse de la
Boussole
Présence et accompagnement d’'une informatrice
jeunesse de la Boussole pour échanger sur
différentes thématiques (orientation, jobs d’été,
BAFA, aides au permis ....)

Prochaine permanence : Mercredi 10 mai
de 14h30 & 16h30

Votre participation a la vie de la structure

Afin de vous associer au fonctionnement et a la programmation de la structure, vous trouverez ci-
dessous les dates des prochaines commissions participatives

Commission « Culture et Loisirs »
Le mardi 09 mai - 18h
Venez faire le bilan des vacances de printemps et participer a la programmation du planning des

vacances d’été

Conseil de Maison
le vendredi 09 juin — a partir de 14h30 . Gouter partagé a partir de 17h00
Faire ensemble le bilan du projet de la structure et se fixer de nouveaux objectifs pour la rentrée

S’investir comme bénévoles

Nous sommes actuellement a la recherche de bénévoles pour 'accompagnement a la scolarité, les
ateliers ASL, les ateliers adultes, les ateliers informatiques et pour tout autre savoir-faire que vous

souhaiteriez partager avec les habitants



Autres dates a retenir

Sortie & Berck-sur-Mer* Apprendre le journalisme*
Vous souhaitez comprendre comment I'information est fabriquée, et en

« Rencontres internationales de Cerfs Volants » produire/construire en collaboration avec un journaliste.
Alors n’hésitez pas a vous inscrire :

Samedi 15 avril 2023 Mercredi 10 mai de 14h30 & 16h30

~ DberhaZ2ih Samedi 27 mai de 10h00 & 13h00

*Sur inscription (tarif selon quotient familial) * Renseignements auprés de I'epc ou de la médiathéque

Féte Mondiale du jeu* Journée éco-citoyenne : « Les milles et un gestes »

A T'occasion de la 21°me édition de la féte mondiale du jeu. Venez découvrir les gestes simples pour faire des économies tout en
Nous vous donnons rendez-vous préservant la planéte

8 rue Turgot Terrain de foot rue Henrion
Au programme : fabrication de produits naturels (entretien et
Au programme : grands jeux en bois, jeux de société.... cosmétique), recyclage, échange de graines.....

* Gratuit - ouvert a tous ) )
Partir en livre
Séance de contes* La grande féte du livre pour la jeunesse se déploiera du 22 juin au 23 juillet

2023, partout en France.

Venez écouter les incroyables histoires de la conteuse Sabine Richard A .
A Chelles , venez nous rejoindre :

Le mercredi 21 juin 2023 Le mercredi 28 juin 15h-18h au parc du souvenir
Séance de conte, atelier autour du livre...
A 10h30 pour les 4/8 ans : contes autour des animaux et de la . . N 2117 S
e Le samedi 1° juillet de 11h a 17h devant la médiatheque
A 14h30 pour les 8/12 ans : contes du monde Atelier autour du livre, Foodtruck, vente de livre, séance de lecture....

Salle La Fontaine — 2 avenue Liaubon
Mais aussi atelier & destination des parents « apprendre a lire des histoire » et la féte

* Gratuit mais sur inscription aupres de 'EPC des bébés a la médiatheque (date a définir)



Quelques dates a retenir :

Animations

Pour tous

Avril

o Le 15/04 : Sortie a Berck-sur-
mer

o Pensez a vous inscrire pour les
vacances de printemps

Mai

o Le 24/05 : Féte mondiale du
jeu le mercredi 24/05/2023

Juin

Le mercredi 07/06 : Journée
« éco-citoyenne »

Pensez a vous inscrire pour
les vacances d’été

A destination des enfants et de
leurs parents

o Le 10/05: visite a la
pépiniére cheminote

O O

le 21/06 : Séance de contes
Le 28/06 et 01/07: « Partir en
livre »

o Dans le cadre des ateliers 0/3 ans :

vendredi 02 et 16/06

« massage bébé » le 22/05, 05/06, 19/06 et atelier a la pépiniére le

A I'attention des adultes

Le jeudi 20/04 : atelier jardinage

o Le 09/05 commission culture
loisirs

o Le 12/05: information sur les
dispositifs d’aides aux
départs en vacances

o Le 26/05 : café des parents

o Le10et27/05: Apprendre le
journalisme

Le 09/06 : Conseil de maison
Le 15/06 : Sortie a Paris

« Découverte d’'un quartier »
Le 16/06 : Café des parents

o Atelier d’initiation a I'informatique : 14/04, 17/04, 26/05, 29/05, 02/06

Pour les adolescents ou les
jeunes

o Le 10 et 27/05 : Apprendre le
journalisme

Reprise des permanences le mercredi aprés-midi : 12/04, 19/04, 10/05 *, 17/05, 31/05 et 14/06
* En présence de l'informatrice jeunesse de la Boussole



INFORMATIONS PRATIQUES

Espace de proximité et de citoyeneté

Modalités d’inscription aux activités Hubertine Auclert
Pour participer aux activités, vous devez vous acquitter d’'une 8 rue Turgot- 77500 Chelles
adhésion par famille de 7,50 € valable jusqu’au 31/08/2023 0160202156/0680401046
Documents nécessaires pour effectuer ’adhésion : Ouverture au public :
- Un justificatif de domicile de moins de 3 mois Du lundi au vendredi : 9h/12h30 et 14h/17h30
- Une piéce d’identité (sauf fermeture au public le jeudi matin)

- Un livret de famille
Comment vous tenir informé des actualités de ’EPC ?

En consultant :

o Le site de laville de Chelles : https://www.chelles.fr/ma-ville/vie-citoyenne-democratie-locale/espace-proximite-
citoyennete/

o Le padlet des 4 EPC : https://padlet.com/chelles2/espaces-de-proximit-et-de-citoyennet-de-la-ville-de-chelles--
204pjuusahmtgryj @

ATTENTION !

LA STRUCTURE SERA FERMEE TOUTE LA JOURNEE DU VENDREDI 19 MAI 2023


https://www.chelles.fr/ma-ville/vie-citoyenne-democratie-locale/espace-proximite-citoyennete/




